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Healing is een creatieve reeks waarbij je al

Data
tekenend verbinding legt tussen je binnenwereld en

de buitenwereld. Via het gebruik van creatieve .
Reeks - Ruiselede

methodieken zoals klei, verf, tekenen .. leren we Start: 13 januari 2025
onszelf beter kennen. 7 maandagen: 13/01-20/01-27/01-
In deze reeks gaan we creatief aan de slag met de 03/02-10/02-17/02-24/02

thema’ s: zelfvertrouwen en omgaan met angst. . .
Tijdstip: 16u30 - 18u00

We ontdekken dat iedereen zich wel eens klein voelt

en dat je via het groeidenken en de kracht van Exacte locatie wordt doorgegeven
na inschrijving.

positieve beelden en ademhaling, je ook zo sterk

kunt voelen als een leeuw.

HealingArt krijgt steun van de overheid (Wingg) en

kadert binnen de eerstelijnszorg, met als doel het

algemeen psychisch welbevinden van onze kinderen te

ondersteunen. Meer info over ELP vind je hier: ELP? Of
https://wingg.be/ Begeleiding: Isabel Van Hecke
(beeldkunstenaar) en
Marjolein Devriendt (creatief
therapeut)

Meer info via:: marjolein.devriendt@gmail.com

- WINGG/


https://youtu.be/46De3gVipOw
https://wingg.be/

HEALING ART LAGER ONDERWI]S

Healing is een creatieve reeks waarbij je al Data
tekenend verbinding legt tussen je binnenwereld en

de buitenwereld. Via het gebruik van creatieve

methodieken zoals klei, verf, tekenen .. leren we Reeks - Tielt

Start: 8 januari 2025
8 woensdagen: 8/01-15/01-22/01-
29/01-5/02-12/02-19/02-26/02

onszelf beter kennen.

In deze reeks gaan we creatief aan de slag met de
thema’ s: zelfvertrouwen en omgaan met angst.

We ontdekken dat iedereen zich wel eens klein voelt Tijdstip: 14u00 - 15u30

en dat je via het groeidenken en de kracht van
Exacte locatie wordt doorgegeven

na inschrijving.

D

positieve beelden en ademhaling, je ook zo sterk

kunt voelen als een leeuw.

HealingArt krijgt steun van de overheid (Wingg) en
kadert binnen de eerstelijnszorg, met als doel het
algemeen psychisch welbevinden van onze kinderen te
ondersteunen. Meer info over ELP vind je hier: ELP? Of
https://wingg.be/

Inschrijven doe je via de QR-code of Begeleiding: Isabel Van Hecke
marjolein.devriendt@gmail.com (beeldkunstenaar) en

0479 8143 59 WINGG/ Marjolein Devriendt (creatief

therapeut)



https://youtu.be/46De3gVipOw
https://wingg.be/

