OUDERS MET PSYCHISCHE PROBLEMEN

KOPP - GROEPEN

HOE VERSTERK JE DE VEERKRACHT VAN JE KIND,

ALS JE HET ZELF MOEILLK HEBT?

2

WAT IS OMGAAN
PSYCHISCHE MET
KWETSBAARHEID EMOTIES

VERTROUWENS-
MIIGEII-

kwadraat

netwerk geestelijke gezondheid
midden-west-vlaanderen



4 INFORMATIEVE
GROEPSSESSIES

MET EEN PSYCHISCHE KWETSBAARHEID

WIE
Elke ouder met een psychische kwetsbaarheid
en zijn/haar vaste partner kan deelnemen.

o

WAAR & WANNEER
RSL op Post, Brugsesteenweg 44, 8800 Roeselare

Telkens op maandag van 13.30 uur - 15.00 uur
op 6 - 20 - 27 januari 2025 en 3 februari 2025

v

HOE

Inschrijven kan via
heidi.vandenberghe@cgglargo.be of lien.vanbelle@cgglargo.be
voor 15 december 2024

!

KOSTPRUIS
10 euro per ouder voor de hele reeks

www.elpen.be

kwadraat

netwerk geestelijke gezondheid
midden-west-vlaanderen



